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Bezuschussung von Gesundheitskursen durch die Krankenkassen

Die meisten Krankenkassen bezuschussen nur noch Praventionskurse, die von der
Zentralen Prifstelle Pravention (ZPP) zertifiziert sind. Seit Herbst 2016 schreibt diese ein
sehr aufwandiges Verfahren vor, das unsere Kurse erheblich verteuern wirde. Auch
widersprechen die starren zeitlichen und inhaltlichen Festlegungen dem padagogischen
Verstandnis unserer VHS. Wir wollen weiterhin flexibel und fachlich kompetent auf die
Bedirfnisse unserer Teilnehmenden eingehen. Deshalb beteiligen wir uns nicht an diesem
Verfahren.

Jeder Krankenkasse obliegt die Entscheidung, ob sie eine praventive MalRBnhahme fiir ihre
Mitglieder fordert. Die AOK Baden-Wrttemberg beteiligt sich nicht an der ZPP. Sie priift
selbst und kommt in Einzelfallen auch zu anderen Ergebnissen. Ob und wie lhre
Kursteilnahme gefdrdert wird, klaren Sie bitte direkt mit Ihrer Krankenkasse. Gerne
stellen wir Ihnnen nach Abschluss lhres Kurses auf Anfrage eine Teilnahmebescheinigung
aus, sofern Sie an mindestens 80 % der Kursstunden teilgenommen haben.

Alle Kurse an der Volkshochschule waren bisher und sind auch weiterhin
gualitatsgesichert. Wichtiger als ein Zuschuss der Krankenkasse ist, dass der Kurs
Ihre Gesundheit férdert und Ihnen gut tut!



